
     

 

 

 

Fisioterapista 

 

C-DOM San Francesco – Bergamo 

 
L'Istituto Madre Rubatto è una realtà internazionale con una lunga tradizione nel settore sanitario e 

socio-sanitario. Gestiamo strutture in Lombardia e Liguria, tra cui la Clinica S. Francesco di Bergamo, 

una struttura con oltre 140 posti letto e diverse aree di specializzazione, tra cui chirurgia, ortopedia, 

neurologia, oncologia e riabilitazione. 

 

Per il potenziamento del servizio di Cure Domiciliari, siamo alla ricerca di un/una Fisioterapista da 

inserire all'interno della nostra équipe sanitaria, con collaborazione in libera professione. 

 

Il ruolo 

La risorsa si occuperà di interventi fisioterapici presso il domicilio di pazienti fragili, anziani e/o non 

autosufficienti, con l'obiettivo di favorire il recupero e il mantenimento delle capacità funzionali e 

prevenire l'insorgenza di complicanze. 

 

Il professionista lavorerà in autonomia sul territorio, in collaborazione con l'équipe multidisciplinare e 

con la famiglia e il caregiver del paziente. 

 

Cosa farai 

• Effettuerai valutazioni e interventi fisioterapici presso il domicilio del paziente, in coerenza con il 

progetto assistenziale individuale. 

• Realizzerai interventi di mobilizzazione passiva e attiva, rinforzo muscolare, trasferimenti posturali e 

deambulazione. 

• Collaborerai al recupero e al mantenimento delle capacità funzionali del paziente. 

• Supporterai il paziente e il caregiver nella corretta gestione della mobilità e nell'utilizzo di presidi e 

ausili. 

• Collaborerai con gli altri professionisti dell'équipe multidisciplinare, condividendo informazioni 

sull'andamento del percorso riabilitativo. 

• Contribuirai alla prevenzione delle complicanze e dell'eccesso di disabilità. 

• Gestirai la documentazione relativa agli interventi effettuati, nel rispetto delle procedure del servizio. 

 



 

 

Cosa cerchiamo 

• Laurea in Fisioterapia (L/SNT2). 

• Iscrizione all'Albo professionale. 

• Esperienza in ambito riabilitativo e/o nelle cure domiciliari. 

• Buona capacità di gestione del paziente fragile e/o non autosufficiente. 

• Autonomia nella pianificazione e nella gestione dell'intervento fisioterapico. 

• Buone capacità relazionali e predisposizione al rapporto con paziente, famiglia e caregiver. 

• Capacità di lavorare in autonomia e all'interno di un'équipe multiprofessionale. 

• Buone capacità organizzative e di gestione del territorio. 

• Disponibilità agli spostamenti presso il domicilio dei pazienti. 

 

Cosa offriamo 

• Collaborazione in libera professione. 

• Inserimento in un servizio di Cure Domiciliari strutturato e accreditato. 

• Collaborazione con un'équipe multidisciplinare. 

• Attività sul territorio di Bergamo e provincia. 

• Un contesto professionale orientato alla qualità delle cure e alla centralità del paziente. 

 

Sede di lavoro 

C-DOM San Francesco 

Via IV Novembre 13, Bergamo 

 

L'attività si svolgerà prevalentemente presso il domicilio dei pazienti sul territorio di Bergamo e 

provincia. 


